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Spis rysunkow:

L.p. | Nrrysunku Tytut rysunku
1 2 3
1 E101 SCHEMAT TABLICY TM1

2 E102 SCHEMAT TABLICY TM2

3 E103 SCHEMAT TABLICY TM3

4 E104 SCHEMAT TABLICY TM4

5 E105 SCHEMAT OKABLOWANIA STRUKTURALNEGO
6 E106 SCHEMAT SYSTEMU MONITORING WIZYINEGO
7 E201 KONTENER — RECEPCJA + WIATA ROWEROWA
8 E202 BUDYNKI 1, 2 — RZUT PARTERU

9 E203 BUDYNKI 1, 2 — RZUT PODDASZA

10 E204 BUDYNEK 3 — RZUT PARTERU

11 E205 BUDYNEK 3 — RZUT PODDASZA

12 E206 BUDYNKI 4, 5 - RZUT PARTERU

13 E207 BUDYNKI 4, 5 — RZUT PODDASZA




Opis techniczny

1. Wprowadzenie

1.1. Zakres opracowania

Niniejsze opracowanie stanowi projekt techniczny instalacji elektrycznych
i niskoprgdowych dla przebudowy i modernizacji zespotu pieciu budynkdéw
rekreacyjnych wraz z zagospodarowaniem terenu i niezbedng infrastrukturg
techniczng terenu osrodka wypoczynkowego WSSE "Inwest-park" na dz. nr 969, 970
w Pobierowie i swoim zakresem obejmuje:

e instalacje osSwietlenia,

¢ instalacje gniazd wtykowych,

¢ instalacje sity,

¢ instalacje ochrony przeciwporazeniowej,
e instalacje potgczen wyrdwnawczych,

¢ instalacje ochrony przeciwprzepieciowej,
¢ instalacje odgromowg,

e okablowanie strukturalne,

e system monitoringu wizyjnego,

e system sygnalizacji wtamania i napadu,
¢ instalacje domofonowa.

1.2. Podstawa opracowania

Projekt opracowano na podstawie:
e Zlecenia,
e wytycznych Inwestora,
e podkiaddw architektonicznych,
e ustalen miedzybranzowych,
e obowigzujgcych norm i przepisow.

2. Instalacje elektryczne

2.1. Zasilanie budynkow i pomiar energii

Napiecie zasilania: 3x 400/230V, 50 Hz. Sie¢ pracuje w uktadzie zasilania TN-C
(zasilanie) oraz TN-S (odbiory), z tym, Ze rozdziat przewodu ochronno — neutralnego
PEN na PE i N nastgpi w tablicach TM poszczegdlnych budynkéw. Miejsce rozdziatu
przewodu PEN nalezy uziemic.

Zgodnie z warunkami wydanymi przez Enea Operator, zasilanie zostanie
doprowadzone do poszczegdlnych budynkéw wewnetrznymi liniami zasilajgcymi
z szafy kablowej SK-6 nr 2066:

e kontener — moc 22kW — kabel YKY 4x16 — zabezpieczenie gG32A,

e budynek 1 — moc 22kW — kabel YKY 4x16 — zabezpieczenie gG32A,
e budynek 2 — moc 18kW — kabel YKY 4x16 — zabezpieczenie gG32A,
e budynek 3 — moc 18kW — kabel YKY 4x16 — zabezpieczenie gG32A,
e budynek 4 — moc 18kW — kabel YKY 4x16 — zabezpieczenie gG32A,
e budynek 5 — moc 18kW — kabel YKY 4x16 — zabezpieczenie gG32A.

Uktady pomiarowe dla budynkdéw 1 + 5 sg istniejgce i pozostajg bez zmian,
natomiast dla kontenera zainstalowany zostanie licznik trojfazowy, jednostrefowy,
bezposredni. Typ licznika zostanie okreslony przez Enea Operator.



2.2. Oswietlenie zewnetrzne

Dla potrzeb os$wietlenia terenu projektuje sie latarnie typu parkowego,
ogrodowego oraz oprawy wbudowane w taras jakuzi. Dodatkowo z obwodu
o$wietlenia zewnetrznego zostanie zasilone logo zewnetrzne.

Dla potrzeb sterowania o$wietlenia w tablicy TM1 projektuje sie 2- kanatowy
zegar astronomiczny wraz z czujnikiem zmierzchowym.

Linie kablowe oswietlenia posesji przebiega¢ bedg od kontenera recepdji
do poszczegdlnych latarni. Linie nalezy wykonac¢ kablami YKYZo 5x2,5 mm?2.

Lokalizacje latarni i opraw pokazano na planie zagospodarowania terenu.

2.3. Linie kablowe

Trasa projektowanych linii kablowych przebiega w catosci w terenie
pozostajgcym w uzytkowaniu Inwestora. Trase linii kablowej pokazano w Projekcie
Zagospodarowania Terenu.

Szczegdty utozenia kabli podane s w normie N-SEP-E-004.
Trasy linii kablowych pokazano na planie zagospodarowania terenu.

2.4. Tablice TM1 + TM4

Tablice TM1 + TM4 dobrano wg rozwigzan katalogowych o modularnej
budowie, ktore zostang wyposazone wg schematdéw E101 + E104 w niezbedng
aparature zabezpieczajgcg obwody odbiorcze.

Lokalizacje tablic zaznaczono na rzutach.
2.5. Instalacje wewnetrzne

2.5.1 Instalacja oswietlenia

W kazdym budynku zaprojektowano niezalezne obwody oswietleniowe.
W budynkach przewidziano jedynie wypusty dla montazu opraw os$wietleniowych.
Dobdr opraw pozostawia sie w gestii Inwestora, z uwzglednieniem stopnia ochrony
IP dla opraw w pomieszczeniach wilgotnych.

Instalacja bedzie wykonana przewodami YDYzo 3x1,5 mm?2. tgczniki instalowaé
na wysokosci 1,4m od posadzki. W pomieszczeniach wilgotnych i na zewnatrz
budynku stosowac osprzet o stopniu ochrony IP44.

2.5.2 Instalacja gniazd wtykowych
Projektuje sie instalacje gniazd wtykowych. Gniazda nalezy montowac:
e pokoje i komunikacja — 30cm od posadzki,
e kuchnia, pom. gospodarcze — 110cm od posadzki,
e lazienka, pralnia — 120cm od posadzki.
W pomieszczeniach wilgotnych nalezy instalowaé osprzet o stopniu ochrony
minimum IP44.

2.5.3 Instalacja sity

W zakresie instalacji sity projektuje sie zasilanie:
e sauny i jakuzi,
e urzadzen klimatyzacyjnych,
e napedu bramy wjazdowej,
e dyspozytora kluczy,
e przeptywowych podgrzewaczy wody,
e pojemnosciowego podgrzewacza wody,
e systemu sygnalizacji wkamania i napadu,



e piyty indukcyjnej,
o Zzaluzji,
e domofonu,

Urzadzenia technologiczne zostang dostarczone wraz z kompletnymi ukfadami
sterowania i automatyki. Zasilanie do urzadzen podtaczy¢ wg dtr urzadzen.

Automatyke urzadzen klimatyzacji nalezy wyposazy¢ w mozliwo$¢ pracy
w trybach np. nocnym czy tez podczas nieobecnosci Wynajmujagcych.
2.6. Instalacje ochronne

2.6.1 Ochrona przed porazeniem
Zgodnie z normg PN-HD 60364 ochrona dodatkowa realizowana bedzie
Za pomocg samoczynnego wytgczenia zasilania.

Do wszystkich odbiornikdw 1-fazowych, tgcznie z oprawami o$wietleniowymi
doprowadzic trzy zyty. W przypadku odbiornikéw 3-fazowych prowadzi¢ 5 zyt.

Wszystkie potgczenia ochronne wykonaé w sposob trwaty i zabezpieczy¢ przed
korozja. Kolor przewoddw ochronnych zielono — zétty.

We wszystkich miejscach przytaczen przewdd ochronny winien by¢ diuzszy
od przewodow fazowych.

Ochrona dodatkowa poprzez zastosowanie samoczynnego wytgczenia zasilania
zrealizowana bedzie za pomoca:
e bezpiecznikéw topikowych — w liniach zasilajgcych,
e wylgcznikbw  nadpradowych,  wylacznikbw  réznicowo—pragdowych  oraz

wylgcznikdw rdznicowo—nadpragdowych dla odbiornikdw.

Aby ochrona przeciwporazeniowa byfa skuteczna, wszystkie dostepne czesci
przewodzace muszg by¢ pofaczone z przewodami ochronnymi. Nie dotyczy
to urzadzen o II klasie izolacji.

2.6.2 Instalacja polaczen wyréwnawczych

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami zaprojektowano instalacje potaczen
wyréownawczych, celem zniwelowania ewentualnych réznic potencjatéw.

Dla kazdego budynku wykona¢ uziemienie punktowe i potgczy¢ je z gtdowng
szyng wyrdwnawczg GSW zlokalizowang pod tablicg TMx.

Do szyny nalezy dotgczy¢ wszystkie metalowe ciggi dostepne instalacji wody
zimnej i cieptej, armatury, kanalizacji, c.o, klimatyzacji, szafy dystrybucyjnej BD oraz
zaciskow PE tablic TMx.

Ponadto projektuje sie lokalne pofaczenia wyrdwnawcze w tazienkach przy
uzyciu przewodu LYzo 4 mm?, {aczacego miedzy sobg wszystkie elementy
przewodzgce obce ( woda zimna, woda ciepta, wanna, miska natryskowa) miedzy
sobg a nastepnie z szyng wyréwnawcza.

2.6.3 Ochrona przeciwprzepieciowa

W tablicach TMx projektuje sie ograniczniki przepiec¢ typu 1 + 2 zapewniajgce
ograniczenie przepie¢ do wartosci 1,25kV.
3. Instalacje niskopradowe

3.1. Okablowanie strukturalne
Dla potrzeb sieci komputerowej i telekomunikacyjnej projektuje sie
okablowanie strukturalne w standardzie U/UTP kat. 6.

Centralnym punktem okablowania strukturalnego bedzie szafa dystrybucyjna
BD zlokalizowana w kontenerze recepcji.



Kable skretkowe U/UTP kat. 6 wyprowadzone z szafy BD zakonczy¢:
e gniazdem 2x RJ45 kat. 6,
¢ tablicg multimedialng MM w budynkach 1 + 5.

Z kazdej z tablic multimedialnych MM wyprowadzone bedg dwa tory skretkowe
zakoniczone gniazdami 2x R145 Kt. 6.

3.1.1 Kanalizacja teletechniczna

Dla potrzeb dystrybucji kabli pomiedzy kontenerem recepcjg a budynkami
1 + 5 projektuje sie kanalizacje teletechniczng. Pomiedzy kontenerem recepcja
i skrajnymi studniami, projektuje sie kanalizacje pierwotng rurami RPP 110 oraz
kanalizacje wtérng rurami RHDPE 32. Ze skrajnych studni do budynkéw 1 + 5
prowadzi¢ rury RHDPE 32.

3.2. System monitoringu wizyjnego

Dla zapewnienia nadzoru budynku projektuje sie system monitoringu
wizyjnego, ktéry zapewni rejestracje obrazow wizyjnych w celu analizy sytuacji
po zdarzeniach tj. analizy zachowania uczestnikdw zdarzen, identyfikacji 0sob
uczestniczacych w zdarzeniu oraz w celu udokumentowania zdarzen w celach
dowodowych.

System monitoringu wizyjnego obejmuje ochrone zewnetrzng, opartg
na kamerach typu bullet IP 4MP, montowanych na latarniach o$wietleniowych oraz
budynkach nr 2 i 3.

Obraz z kamer zostanie doprowadzony do 8- kanatowego rejestratora
cyfrowego wyposazonego w 2 dyski 4TB, poprzez switch POE. Urzadzenia zostang
zainstalowane w szafie BD zlokalizowanej w kontenerze recepcji.

Dla potrzeb podtaczenia kamer, kable skretkowe U/UTP kat. 6 beda
wyprowadzone z szafy BD izakonczone wtykami RJ45 kat. 6. W szafie BD
okablowanie skretkowe zakonczy¢é w panelu krosowym. Kable skretkowe prowadzi¢ w
rurach RHDPE 32.

Tory skretkowe dla kamer prowadzi¢ poprzez panel z ochronnikami
przeciwprzepieciowymi.

Zasilanie urzadzen doprowadzi¢ z listwy zasilajgcej w szafie BD, ktdra zasilana
jest poprzez zasilacz UPS.

3.3. System sygnalizacji wiamania i napadu

Dla potrzeb zminimalizowania wartosci szkdéd, jakie mogg by¢ poniesione

w przypadku materializacji zagrozenia w postaci utraty i/lub zniszczenia mienia,
a takze zagrozenia oséb, w kazdym budynku oraz kontenerze recepciji, projektuje sie
niezalezne systemy sygnalizacji wiamania i napadu SSWN, oparty na czujkach PIR i
czujkach magnetycznych.

Systemy bedg oparte na centralach INTEGRA 24, ktére beda zainstalowane
w poszczegdlnych budynkach.

Ekspandery INT-E, ktory umozliwiajg rozbudowe systemu alarmowego
0 8 wejs¢, beda zainstalowal w poszczegdinych budynkach.

Manipulator LCD INT-KLCD-GR bedg zlokalizowane w poszczegdinych
budynkach.

Zasilacze buforowe bedg zlokalizowane w poszczegdinych budynkach.



3.4. Instalacja domofonowa

Projektuje sie instalacje domofonowg, ktdéra moze zneutralizowaé¢ okolicznosci
sprzyjajace powstawaniu przestepstw, czuwajgc nad autoryzacjg oséb wchodzacych
na teren posesiji.

Projektuje sie instalacje oparta na panelu wywotawczym przy furtce
oraz unifonie w kontenerze recepcji.

Projektowana instalacja domofonowa, bedzie umozliwiac:

e zdalne otwarcie furtki i bramy za pomocg kodu wpisanego na klawiaturze panelu
wywotawczego,

e zdalne otwarcie bramy przy pomocy pilota.

Dla potrzeb podigczenia urzadzen, w tablicy TM1 zostanie zainstalowany
zasilacz i wyprowadzone zostang dwa kable skretkowe U/UTP kat. 5e do urzadzen
oraz dodatkowy kabel skretkowy U/UTP kat. 5e do napedu bramy wjazdowej. Kable
skretkowe do panelu wywotawczego i napedu bramy wjazdowej prowadzi¢ w rurach
RHDPE 32.

4. Wykonanie instalacji wewnetrznych
Instalacje elektryczne i niskoprgdowe montowal po uzgodnieniach z branzg
instalacji sanitarnych.

W obwodach elektrycznych nalezy zastosowac przewody miedziane, na napiecie
znamionowe min. 500V, a w nawigzaniu do dyrektywy europejskiej nr 305/2011
(CPR), dla niniejszego obiektu nalezy stosowac kable i przewody o klasie palnosci co
najmniej Eca.

Przewody prowadzi¢ pod tynkiem. Wszelkie przejScia przez $ciany i stropy
nalezy uszczelnic.

Wszystkie prace instalacyjno — montazowe wykona¢ zgodnie z wiedzg
techniczng, w oparciu o obowigzujgce normy oraz zgodnie z przepisami BHP i p. poz.

Po zakonczeniu robét wykonac obowigzujgce pomiary i badania.

Zobowigzuje sie Wykonawce robdt do sprawdzenie przed zakupem materiatéw
czy posiadajg zgodnie z obowigzujgcymi przepisami aktualne certyfikaty oraz
aprobaty techniczne.

W przypadku nie podania w opracowaniu ktdrego$ z przepisdw nie zwalnia
to Wykonawcy z jego stosowania.

5. Bezpieczenstwo i ochrona zdrowia w trakcie realizacji inwestycji

W celu bezpiecznego wykonania inwestycji nalezy sporzadzi¢ ,Plan
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia” zgodnie z Art. Nr. 20 Prawa Budowlanego
oraz Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 27.08.2002r. Dz. ust. nr151,
poz. 156. Obowigzek sporzadzenia planu bioz spoczywa na kierowniku robét.

W planie nalezy przewidzie¢ zapewnienie bezpieczenstwa robot:
e 7 zastosowaniem urzadzen dzwigowych,

e prowadzonych przy montazu ciezkich elementéw prefabrykowanych o masie
wiekszej od 1t.

e prowadzonych w poblizu czynnego napiecia.
Podczas wykonywania prac mogg wystapic takie zagrozenia jak:
e upadek z wysokosci
e porazenie pragdem elektrycznym
e przygniecenia
e stluczenia



e uszkodzenia mechaniczne ciata podczas szlifowania
e hatas i wibracje

Przed rozpoczeciem prac nalezy przeszkoli¢ pracownikdéw co do wykonywanych
prac i ich charakteru oraz spodziewanych zagrozen.

Nalezy zabezpieczy¢ odpowiedni sprzet podnosnikowy, zabezpieczajacy przed
upadkiem z wysokosci, skutkami porazenia pragdem elektrycznym, ostong czesci
twarzowej i oczu (ciecie i szlifowanie), oraz w indywidualne narzedzia monterskie
sprawne i atestowane. O zastosowaniu zabezpieczern decyduje kierownik robdt.
Strefe pracy nalezy wygrodzi¢, oznaczy¢ odpowiednimi znakami i tablicami, oraz
zabezpieczy¢ przed dostepem oséb niepowotanych.

Pracownicy winni mie¢ aktualne badania lekarskie, w tym do pracy na
wysokosci, aktualna $wiadectwa kwalifikacyjne SEP i by¢ przeszkoleni w zakresie BHP
i obstugi maszyn oraz elektronarzedzi (tych ktére tego wymagaja- np. praca
wiertarkami z udarem, zageszczarki gruntu).

Pracownikow nalezy wyposazy¢ w osobisty sprzet ochronny (okulary, izolowane
narzedzia monterskie, pasy bezpieczenstwa, nauszniki — praca zageszczarki).

Prace nalezy wykonywac zgodnie z przepisami i zasadami bhp i p/poz.

Opracowat

Krzysztof Windak



